FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZE POLITICHE
Date (da—a)
Tipo di incarico

Ente

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

» Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

» Date (da—a)

COSTANZO ROBERTO

27, VIA CRIPI 88040 SAN MANGO D’AQUINO
3337464097

096896026

robcost67 @libero.it

Italia

26/08/1967

29/05/2013 - oggi
Consigliere Comunale

Comune di San Mango d’Aquino (CZ)

15/05/2000 - oggi
Assunzione a tempo indeterminato

Clinica Privata “Madonna della Catena” Laurignano — Dipignano

Clinica Privata — Riabilitativa delle gravi cerebro-lesioni —
Riabilitazione intensiva, Neurologica e motoria — Uroginecologica —
Lungodegenza medica e Riabilitazione estensiva

Fisioterapista
15/10/1999 - 14/05/2000

Contratto di collaborazione continuativa con la cooperativa
assistenza 2000 presso Clinica Privata “Madonna della Catena”
Laurignano — Dipignano (CS)



¢ Date (da—a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro
» Tipo di impiego

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro
s Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
e Date (da-a)

¢ Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
Professionali oggetto dello
studio

» Qualifica conseguita

e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
Professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
Professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita

03/11/1998 — 16/10/1999
Ospedale Civile di Soveria Mannelli (CZ)

Fisioterapista volontario

01/07/1994 - 15/01/1996
Istituto “Papa Giovanni XX!II” in Serra d’Aiello (CS)

Educatore

Febbraio 2013 — Aprile 2013

EDI-ERMES Milano

Master Internazionale Riabilitazione Perineale

Attestato con Crediti Formativi ECM 50

1995 - 1998
Azienda Ospedaliera di Cosenza (CS)

Fisiochinesiterapia

Diploma di Laurea in Terapista della Riabilitazione

1588

Istituto Professionale di Stato per I'Agricoltura “F. Todaro”
Cosenza (CS)

Agrotecnica

Diploma di Maturita Professionale di Agrotecnico



MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente muiticulfurale, occupando posti
in cui la comunicazione é imporfante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in atfivita di volontariato (ad es.
culfura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, atfrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

ITALIANO

INGLESE, FRANCESE
BUONO
BUONO
BUONO

Affinita e maturita nelle capacita relazionali.
Ottime capacita ad integrarsi e a lavorare in gruppo.

Notevole abilita e attitudine a stabilire le modalita di comunicazione pitl appropnate.

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro e lo studio, definendo priorita e
assumendo responsabilita acquisite tramite le diverse esperienze lavorative e scolastiche sopra
elencate neffe quali mi é sempre stato richiesto di gestire aufonomamente le diverse attivita
rispetiando le scadenze e gli obiettivi prefissati.

Sono in grado di svoigere il mio lavoro anche in sifuazione di particolare stress, dettate da
scadenze da rispeltare.

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto office.

Appassionato di sport, in particolar modo di automobilismo e motociclismo. Suono fa chitarra e
mi piace ascoltare musica anni 60. 70 e modema.

Viaggiare, ed entrare in contatto con culture e lingue diverse dalla mia sono priorita che
prediligo. La possibilita di partecipare a seminari e convegni.

Automobilistica A, B.

Corsi di formazione

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,
La falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi.

Inoltre, il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

Dalla legge 675/96 del 31 dicembre 19966.

R Qb



Formazione con crediti ECM ed attestati

Ho partecipato ai seguenti corsi di formazione ECM:

05/12/2002 Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della sanita SIMFER-
SIMFIR. (numero 6 crediti formativi ECM)

Dal 01/03/2003 al 02/03/2003 formazione “Cinesiologia” applicata allo studio e al trattamento
delle alterazioni posturali. (17 crediti formativi ECM)

Dal 7/11/2003 al 8/11/2003 il linfodrenaggio: Applicazioni e tecniche. (12 crediti formativi ECM)
20/11/2004 i traumi vertebro-midollari del tratto dorsale basso. (4 crediti formativi ECM);
16/10/2004 Traumi vertebro-midollari del tratto dorsale alto. (3 crediti formativi ECM);
04/12/2004 al 05/12/2004 la competenza comunicativa: arte e scienza della comunicazione.

(10 crediti formativi ECM)

16/12/2004 attivita di tipo FAD “trauma cranico: Aspetti di riabilitazione neuropsicologic.”

(2 crediti formativi ECM)

19/12/2004 20/12/2004 la riabilitazione nell’ictus cerebrale: Quale prospettiva-intervento
riabilitativo e sociale. (9 crediti formativi ECM)

29/01/2005 emorragia sub aracnoidea. (4 crediti formativi ECM);

26/02/2005 emorragia cerebrale spontanea. (3 crediti formativi ECM);

18-19/03 - 30/04 - 21/05 - 18/06/2005 I'ischemia cerebrale. (16 crediti formativi ECM)
17/09/2005 al 18/09/2005 prevenzione e trattamento della scoliosi. (17 crediti formativi ECM)
22/10/2005 i traumi cranio encefalici. (4 crediti formativi ECM)

18-19/02/2006 inglese per la sanita. (14 crediti formativi ECM)

03-10-17-24-31/03/2006 La riabilitazione dei soggetti con trauma cranio encefalico.

(21 crediti formativi ECM)

20-21/10/2007 come creare una comunicazione efficace all’interno Del sistema sanita.
(14 crediti formativi ECM)

07-21/05/2007 la riabilitazione nelle disfunzioni del pavimento pelvico. (11 crediti formativi ECM)
03/10 28/11/2007 la riabilitazione dei soggetti con lesione del midollo spinale.

(27 crediti formativi ECM)



22-29/04 06-13-20-27/05 03-10/06/2008 la malattia di Parkinson e parkinsonismi: Aspetto clinico-
riabilitativi. (29 crediti formativi ECM)

17-24/06 — 01-08/07/2008 le disfunzioni vescicosfinteriali ed intestinali nelle lesioni midollari;
aspetti clinico riabilitativi. (13 crediti formativi ECM)

23-30/01 - 06-13-20-27/02 - 06-13-20/03/2009 distrofie muscolari; clinica e riabilitazione.
(25 crediti formativi ECM)

27/03 - 03-10-17-24/04/2009 l'incontinenza urinaria femminile; clinica riabilitazione ed aspetti
psico-sociali. (12 crediti fermativi ECM)

06-13-20-27/05/2009 epilessie secondarie clinica e riabilitazione corso teorico pratico
(12 crediti formativi ECM)

06-07/11/2010 governo clinico,cultura gestionale e qualita assistenziale: Metodi e strumenti a
supporto delle professioni sanitarie. (13 crediti formativi ECM)

18-19/03/2011 conflitti ed ambiti di competenze professionali: competenze e valorizzazione del
patrimonio umano in sanita. (14 crediti formativi ECM da recuperare). No fotocopia

01/07/2011 corso di aggiornamento sulla legge brunetta. (14 crediti formativi ECM)

13/05/2012 tecniche e tecnologie nell’applicazione delle onde d’ urto . (8 crediti formativi ECM)
25/02/2012 obesita anoressia, bulimia: Facce diverse di un disagio. (12 crediti formativi ECM)
22-23/09/2012 rieducazione del pavimento pelvico: |l lavoro in team. (21,5 crediti formativi ECM)

10/12/2012 gestire i collaboratori difficili e i conflitti sul lavoro. (15 crediti formativi ECM da
recuperare).No fotocopia.

30/04/2013 al 30/11/2013 Alterazione cromatiche degli alimenti deperibili: Educazione sanitaria al
cittadino. (18 crediti formativi ECM)

13/09/2013 al 31/08/2014 Depressione e compliance alla terapia (25 crediti formativi ECM)
Corso FAD.

22-23-24/02 — 22-23-24/03 — 19-20-21/04/2013 “Master” internazionale riabilitazione perineale.
(50 crediti formativi ECM)

Dal 03/10/2013 al 03/10/2014 Microsoft office. (22,5 Crediti formativi ECM)

Dal 12/12/2013 al 12/12/2014 La depressione e le malattie cardiovascolari: Un ponte tra anima e
corpo. (5 crediti formativi E.C.M)
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ATTESTATI

Attestato di terapista della riabilitazione
Diploma di maturita professionale d’agrotecnico

Attestato di partecipazione alla 1° giornata informativa 1998 sulle “tecniche e uso dei mezzi
elettrofisioterapici”

Attestato di partecipazione all’approccio multidisciplinare alle lesioni midollari

Attestato di partecipazione sull’assistenza all’anziano RSA e riabilitazione

Attestato di partecipazione sui sistemi di postura

Attestato di partecipazione su patologie occlusali e alterazioni posturali

Attestato di partecipazione sulle tecniche di soccorso sul campo di gara

Attestato di partecipazione sulla riabilitazione in eta evolutiva

Attestato di partecipazione sulla formazione di base lavoratori; (Artt.36 e 37 D.Lgs 81/2008)

Attestato di partecipazione sul corso di formazione; formazione per addetti all’attuazione
delle misure di prevenzione incendi , lotta antincendio e gestione delle emergenze per
attivita a rischio di incendio basso

Attestato di frequenza sulla sicurezza dei lavoratori; ( ex art.22 D.Lgs.626/1994)

Attestato di partecipazione sulle lesioni muscolo-scheletriche applicazione delle onde
d’urto e trattamento riabilitativo

Attestato di partecipazione a “La riabilitazione funzionale post-traumatica”

Attestato di tutti i corsi di formazione frequentati sopra elencati.



